Potrzebne:
szalik/chusta, jedzenie

Jest to zabawa dla dowolnej liczny osób. Sprawdza się szczególnie dobrze podczas różnych imprez okolicznościowych czy na urodzinach, kiedy mamy już przygotowane jedzenie. Można też taką zabawę przygotować dla jednego dziecka.
Na stole szykujemy na talerzykach jedzenie: kawałki owoców, warzyw, orzechy, pestki, sól, dżemy, miód, kasze, a nawet całe dania. Jeśli tylko jedno dziecko będzie zgadywało, dobrze by było, żeby nie widziało tego, co jest przygotowane na stole.
[bookmark: _GoBack]Dziecku, które ma zgadywać, zawiązujemy szalik na oczach, by nic nie widziało. Jedząc rzeczy ze stołu, ma odgadnąć, co to za jedzenie oraz opisać, jaki ten smak jest.
Dzieci podczas tej zabawy rozwijają swoją wyobraźnię i zmysł smaku. Taka zabawa może też pomóc niejadkom zaakceptować pewne smaki.

